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Domain Primer Domain Sekunder 

Masalah 

P1 

Efektivitas pengobatan  

Terdapat masalah yang 

berpotensi mengurangi efek 

farmakoterapi 

P1.1 Tidak ada efek dari terapi obat 

P1.2 Efek terapi obat tidak optimal 

P1.3 Gejala atau indikasi yang tidak diobati 

P2 

Keamanan pengobatan 

Pasien mengalami, atau dapat 

mengalami efek obat yang 

merugikan 

P2.1 Kejadian obat yang merugikan (mungkin) terjadi 

P3 Lainnya 

P3.1 Masalah pengobatan yang berkaitan dengan efektivitas biaya 

P3.2 Pengobatan yang tidak diperlukan  

P3.3 Masalah terkait obat yang tidak jelas, sehingga memerlukan 

klarifikasi lebih lanjut (harap gunakan hanya sebagai alternatif) 

Penyebab 

C1 

Pemilihan obat 

Masalah Terkait Obat (MTO) 

terjadi karena pemilihan obat 

C1.1 Obat tidak sesuai dengan pedoman / formularium 

C1.2 Obat sesuai pedoman, namun terdapat kontraindikasi 

C1.3 Tidak ada indikasi untuk obat 

C1.4 Kombinasi tidak tepat misalnya obat-obat, obat-herbal, atau obat-

suplemen 

C1.5 Duplikasi dari kelompok terapeutik atau bahan aktif yang tidak tepat 

C1.6 Pengobatan tidak diberikan atau tidak lengkap walaupun terdapat 

indikasi 

C1.7 Terlalu banyak obat yang diresepkan untuk satu indikasi 

C2 

Bentuk obat 

Masalah Terkait Obat (MTO) 

terjadi karena pemilihan 

bentuk sediaan obat 

C2.1 Bentuk sediaan obat yang tidak sesuai dengan pasien 

C3 

Pemilihan dosis 

Masalah Terkait Obat (MTO) 

terjadi karena pemilihan dosis 

obat 

C3.1 Dosis obat terlalu rendah 

C3.2 Dosis obat terlalu tinggi 

C3.3 Regimen dosis kurang 

C3.4 Regimen dosis terlalu sering  

C3.5 Instruksi waktu pemberian dosis salah, tidak jelas atau tidak ada 

C4 

Durasi pengobatan 

Masalah Terkait Obat (MTO) 

terjadi karena durasi 

pengobatan 

C4.1 Durasi pengobatan terlalu singkat 

C4.2 Durasi pengobatan terlalu lama 

C5 

Penyiapan obat 

Masalah Terkait Obat (MTO) 

terjadi karena proses 

ketersediaan obat yang 

diresepkan dan proses 

penyiapannya 

C5.1 Obat yang diresepkan tidak tersedia 

C5.2 Informasi yang diperlukan tidak tersedia 

C5.3 Salah obat, kekuatan sediaan atau regimen dosis yang disarankan 

(khusus OTC/obat bebas) 

C5.4 Salah penyiapan obat atau kekuatan dosis 

C6 

Proses penggunaan obat 

Masalah Terkait Obat (MTO) 

terjadi karena penggunaan 

obat pasien terlepas dari 

instruksi yang tepat (pada 

label) oleh tenaga medis atau 

perawat 

C6.1 Waktu pemberian obat atau interval dosis tidak tepat 

C6.2 Obat  yang diberikan kurang 

C6.3 Obat yang diberikan berlebih 

C6.4 Obat tidak diberikan sama sekali 

C6.5 Obat yang diberikan salah 

C6.6 Obat diberikan melalui rute yang salah 

C7 

Terkait pasien 

Masalah Terkait Obat (MTO) 

terjadi karena pasien dan 

perilakunya (sengaja atau 

tidak sengaja) 

C7.1 Pasien menggunakan obat lebih sedikit dari yang diresepkan atau 

tidak menggunakan obat sama sekali 

C7.2 Pasien menggunakan obat lebih banyak dari yang diresepkan 

C7.3 Pasien menyalahgunakan obat (tidak sesuai anjuran) 

C7.4 Pasien menggunakan obat yang tidak perlu 

C7.5 Pasien mengonsumsi makanan yang menyebabkan interaksi obat 

C7.6 Pasien menyimpan obat secara tidak tepat 



C7.7 Waktu atau interval pemberian dosis yang tidak tepat 

C7.8 Pasien menggunakan obat dengan cara yang salah 

C7.9 Pasien tidak dapat menggunakan obat / bentuk sediaan sesuai 

petunjuk  

C7.10 Pasien tidak dapat memahami instruksi dengan benar 

C8 

Terkait transfer pasien 

Masalah Terkait Obat (MTO) 

terkait dengan perpindahan 

pasien antara perawatan 

primer, sekunder, dan tersier, 

atau dalam satu ruang 

perawatan 

C8.1 Tidak ada rekonsiliasi obat saat pasien dipindahkan 

C8.2 Tidak ada daftar obat terbaru yang tersedia. 

C8.3 Informasi tentang obat-obatan pada saat pemulangan/transfer tidak 

lengkap atau hilang 

C8.4 Informasi klinis tentang pasien tidak memadai 

C8.5 Pasien belum menerima obat yang diperlukan saat pemulangan  

C9 Lainnya 

C9.1 Tidak terdapat hasil  pemantauan terapi obat  yang sesuai (termasuk 

TDM/Therapeutic Drug Monitoring) 

C9.2 Penyebab lain; sebutkan....... 

C9.3 Tidak ada penyebab yang jelas 

Rencana 

Intervensi  

I0 Tidak ada intervensi I0.1 Tanpa Intervensi 

I1 
Pada tingkat dokter penulis 

resep 

I1.1 Dokter penulis resep hanya diinformasikan 

I1.2 Dokter penulis resep meminta informasi 

I1.3 Intervensi diusulkan kepada dokter penulis resep 

I1.4 Intervensi dibahas dengan dokter penulis resep 

I2 Pada tingkat pasien 

I2.1 Konseling kepada pasien terkait obat 

I2.2 Tersedia informasi tertulis 

I2.3 Pasien disarankan kembali ke dokter 

I2.4 Menyampaikan kepada anggota keluarga / pengasuh 

I3 Pada tingkat obat 

I3.1 Obat diubah menjadi ... 

I3.2 Dosis diubah menjadi ... 

I3.3 Formulasi diubah menjadi ... 

I3.4 Petunjuk penggunaan diubah menjadi… 

I3.5 Obat ditunda atau dihentikan 

I3.6 Obat dimulai 

I4 Lainnya 
I4.1 Intervensi lainnya (sebutkan) 

I4.2 Efek samping dilaporkan ke pihak berwenang 

Penerimaan 

Intervensi 

A1 Intervensi diterima 

A1.1 Intervensi diterima dan diimplementasikan sepenuhnya  

A1.2 Intervensi diterima namun hanya diimplementasikan sebagian 

A1.3 Intervensi diterima namun tidak diimplementasikan 

A1.4 Intervensi diterima namun implementasi tidak diketahui  

A2 Intervensi tidak diterima 

A2.1 Intervensi tidak diterima karena tidak dapat dilakukan 

A2.2 Intervensi tidak diterima karena tidak disetujui 

A2.3 Intervensi tidak diterima karena alasan lain (sebutkan) 

A2.4 Intervensi tidak diterima karena alasan tidak diketahui  

A3 Lainnya 
A3.1 Intervensi diusulkan namun penerimaan tidak diketahui 

A3.2 Intervensi tidak diusulkan  

Status MTO 

O0 Tidak diketahui O0.1 Status masalah tidak diketahui 

O1 Terselesaikan O1.1 Masalah terselesaikan sepenuhnya 

O2 Sebagian diselesaikan O2.1 Masalah diselesaikan sebagian 

O3 Tidak terselesaikan 

O3.1 Masalah tidak terselesaikan karena kurangnya kerjasama dengan 

pasien  

O3.2 Masalah tidak terselesaikan karena kurangnya kerja sama dengan 

penulis resep 

O3.3 Masalah tidak terselesaikan karena intervensi tidak efektif 

O3.4 Tidak perlu atau tidak memungkinkan untuk menyelesaikan masalah 

 


